
日南市日南市

ほっと
ハート日南　

令和７年 10月１日発行

10
2025

№114

◆　赤い羽根共同募金運動が始まります！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P2
◆　令和６年度決算報告、子ども愛護月間・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P3
◆　特集 子ども宅食事業「日南っ子宅食」、フクちゃんあこがれの人・・・・・・・・・・・・・・・・P4
◆　日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル 2025 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P5
◆　ボランティアセンターからのお知らせ、日南市社会福祉施設等連絡会・・・・・・・・・・・・・P6 
◆　香典返し、一般寄付、指定寄付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P7
◆　寄付御礼、日本赤十字社からのお知らせ、無料弁護士相談、社協の相談窓口・・・・・・・・・・P8

ト
ピ
ッ
ク
ス



赤い羽根共同募金運動が始まります !!

＜募金の方法＞

　皆様の温かい助け合いの思いによって支えられ、今年
で79回目を迎えました。
　共同募金は「地域福祉の推進」を目的として集めら
れ、日南市内の子どもたち・高齢者・障がい者などを支
援する様々な福祉団体や、災害時の被災地支援に役立
てられます。
　令和６年度に集められた募金は、右記のボランティ
ア団体の令和７年度事業に助成されまし
た。ご協力ありがとうございました。
　今年も、多くの皆様のご支援・ご協力を
よろしくお願いいたします。

＜宮崎県障害者スポーツ大会＞
＜日南市スポーツ大会開催事業＞

　体を動かすことに負担がかかる私たち障
がい者ですが、スポーツ大会に参加して汗
を流し、心と体がリフレッシュでき、楽しく良
い機会となっています。

戸別募金
自治会長さんを通じて
各世帯にお願いして

います。

学校募金
学校でみなさんに

協力してもらい
募金をします。

街頭募金
駅前やお店の前で

募金をします。

職域・法人募金
会社や働いている
人たちが募金を

します。

その他の募金
個人・団体、募金箱
など、様々な形で
募金をします。

助成団体
日南市高齢者クラブ連合会
日南市身体障害者福祉協会
日南地区更生保護女性会
日南市手をつなぐ育成会
日南地区保護司会
日南市ボランティア連絡協議会
日南市青少年育成市民会議
日南手話サークル｢たんぽぽ｣
日南点訳ボランティア｢かわせみ｣
Ｍ＆Ｋ育児サークル
おもちゃ病院にちなん
一般社団法人　ススメル
日南市社会福祉協議会

ネット募金もできます!
右記の二次元コードを読み取ってアクセスしていただくと、クレジッ
トカード、コンビニ支払い等の決済手段を用いて募金ができます。

社協窓口にてPayPay募金ができます！
今年から、社協本所・南郷支所・北郷支所の窓口にPayPayコードを
設置しております。お立ち寄りの際は、ぜひご協力をよろしくお願い
いたします。

運動期間：令和 7 年 10 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日

引き続き、温かいご支援をいただければ幸いです！

日南市身体障害者福祉協会 様より、ありがとうメッセージ

＜ふれあい旅行研修事業＞
　普段外出をする機会が少ない私たち障がい者にとって、
旅行を通じて社会参加の意義や会員相互の融和、親睦を
図ることができました。このような貴重な経験や、自然との
ふれあいをさせていただき、ありがとうございました。
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11月11月はは子ども愛護月間子ども愛護月間です！です！

子育てで悩んでいる方は、地域にいませんか。
お近くの民生委員児童委員さんへお気軽にご相談ください。
日南市民生委員児童委員協議会事務局【☎23-1191】

全国的な『子ども・若者育成支援強調月間』を主任児童委員部会では
『子ども愛護月間』という呼び名で活動を推進しております。

日南市民生委員児童委員協議会　主任児童委員部会 細田地区 末　澤　良　一 田　原　彰　子

飫肥地区 上　野　芳　子 谷　口　乃富江 鵜戸地区 坂　元　　　保 齋　藤　雅　已

吾田地区 佐　藤　理　恵 東　　　嘉太郎 酒谷地区 川　口　よし江 門　川　章　代

油津地区 松　山　　　寛 本　田　チ　ヱ 北郷地区 髙　妻　　　徹 髙　橋　享　子

東郷地区 松　田　祐　一 菊　地　敬　三 南郷地区 藤　浦　綾　子 松　尾　博　子

経常経費
補助金収入

29%

受託金収入
42%

事業収入 3%
負担金収入 1%

介護保険事業収入 4%

就労支援事業収入 1%

障害福祉サービス等
事業収入 9%

センター管理
事業収入 1%

受取利息
配当金収入 1%

その他の収入 1%

積立資産
取崩収入 2%

その他の活動による収入 1% 会費収入
2%

寄附金収入
3%

収入

法人管理・運営
事業拠点区分

49%

調査・研究事業
拠点区分　1%広報・啓発

事業拠点区分　1%

在宅福祉推進
事業拠点区分　1%

相談・支援
事業拠点区分

25%

ボランティア
活動推進事業
拠点区分 1%

地域包括
支援事業
拠点区分

地域福祉推進事業
拠点区分　9%

13%
支出

収入の部
２億６千４１９万１，７２０円
　　

支出の部
２億７千２６万９，６７３円
　　

会費収入 5,458,440
寄附金収入 8,532,397
経常経費補助金収入 77,697,498
受託金収入 117,180,379
事業収入 8,012,687
負担金収入 3,174,078
介護保険事業収入 9,128,140
就労支援事業収入 1,259,623
障害福祉サービス等事業収入 22,821,010
センター管理事業収入 3,632,000
受取利息配当金収入 62,586
その他の収入 1,560,339
積立資産取崩収入 4,629,973
その他の活動による収入 1,042,570

（円）

法人管理・運営事業 143,767,477
調査・研究事業 20,000
広報・啓発事業 1,808,461
地域福祉推進事業 22,985,637
在宅福祉推進事業 1,161,195
相談・支援事業 66,363,317
ボランティア活動推進事業 1,422,600
地域包括支援事業 32,740,986

（円）
前期末支払資金残高 56,921,301
当期末支払資金残高 50,843,348

（円）

令和６年度決算は、第１回理事会、定時評議員会においてそれぞれ承認されました。
引き続き、皆様のご理解とご支援をよろしくお願いいたします。

　令和６年度の決算概要（内部取引を除く）
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鎌
か ま だ

田 恕
じ ょ う

羽さん
　このコーナーでは、ボランティア活動や地域福祉活動のリーダー、福祉の支援
活動等で活躍されている方を紹介しています。
　今回紹介するのは、日南市社会福祉施設等連絡会加盟法人の社会福祉法人慶明
会にて、介護職員をされている鎌田恕羽さんです。

あこがれの人
フクちゃん

№
65

『誰かの支えになりたくて』
　私が介護福祉士を目指すきっかけは、小学生の頃に読んだ職業紹介本から興
味が湧き、いつからか人の生活を支える仕事に就きたいと思ったからです。介
護の勉強をしたり、現場で実務を体験する中で自分に務まるのかと悩んだことも
ありましたが、職場の仲間や学生時代の友人に支えてもらいながら日々精進し
ています。
　多くの利用者さんと交流を行うなか上手くいくことやそうでないこともありま
す。そんな時に「ありがとう」と利用者さんからの一言がやりがいとなり、日々
の精進に努めます。

特集
Vol.13

食材提供にご協力いただいている事業所・個人の紹介

　社協さんからお声がけいただき、提供するようになりました。
　「地域貢献」を行いたいという奥様の意向に従業員も賛同し、
協力しています。

Ｑ１　提供のきっかけを教えてください

　日南市内3店舗（元祖おび天本舗、郷土料理おび天蔵、郷土料理おび天茶屋）を展開しており
商品の購入や食事ができる店舗もあります。また、宮崎ブーゲンビリア空港にも出店している
ので、遠出の際のお土産にもご利用していただけます。　
　さらに、道の駅きたごう（北郷）等数か所へ卸しています。
　おすすめ商品は、おび天はもちろんですが、プリンのような口当たりの
玉子焼き「蔵の厚焼き」や、たまごがまるまる１つ入った「ヨーロー」
です。おび天以外の商品も各種ご用意しておりますので、お立ち寄りください。

Ｑ３　おび天などの商品はどこで購入できますか？また、おすすめの商品を教えてください。

　たくさんの人々に愛され、お土産から食卓まで幅広い場面で活躍されています。お客さんの中に
はおび天をおやつで食べる方もいらっしゃるようです。地元に愛される素敵な名品！まだ食べたこ
とが無い方は、ぜひご賞味ください。

日南っ子宅食についてのお問い合わせ：23-1191

　おび天（真空パック）です。様々な種類の丸天や３枚
入りのおび天等です。

Ｑ２　主な提供品を教えてください

こども宅食事業「日
ひ

南
な

っ子宅食」
元祖 おび天本舗　様
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会場：ふれあい健やかセンター及び周辺駐車場

イベント内容
グルメ・ショップ
…�キッチンカーや福祉施設によるグルメなど
の販売

レクリエーション遊具の体験
…�社協の所有するレク遊具を展示し体験でき
ます。

パラスポーツ体験
…�国スポ・障スポの開催に合わせ体験ができ
ます。

介護技術・福祉機器・ハンディキャップ体験
…�福祉施設などの専門職の方が福祉機器を使って技術を伝授
♪また、車いす体験や高齢者、視覚障がいの疑似体験もあり
ます。福祉の仕事の楽しさ・魅力もお伝えします♪

ボランティア活動体験
…�ボランティア連絡協議会に加盟する団体の活動を体験やパネル
で紹介します。市内で活動するボランティア団体の活動を知っ
てください。【手話・点字・救急法・防災関連など】

小学生 “絵画” “川柳” 展示
…�「福祉、介護、福祉のお仕事など」をテーマに募集した小学生
の温かい作品が展示されます。ぜひご覧ください。

スタンプラリー
…�会場内の指定された場所で、スタンプを集めると豪華景品が
もらえるよ♪

働く車の展示
…�パトカー・白バイ・自衛隊車両・クレーン
車が登場

はいはい・よちよち競走

後援

会  

場会場

水道課

別 

館 出入口①

ふれあい健やかセンター

市
役
所

本
庁

中央
こども園

出入口②至：飫肥 至：油津

至：細田

至：飫肥 至：油津
日南駅

吾田郵便局

日南警察署

宮崎銀行

中央街区公園

文化センター

P

P

P
PP

PP

駐車場①
　市役所本庁周辺駐車場

駐車場②
　�ふれあい健やかセンター裏駐車場

駐車場③
　市役所職員駐車場

出入口①②
　�駐車場①②の出入口です。混み合

うことが予想されます。ご理解くだ
さい。

日南市 宮崎日日新聞社日南市議会 ＢＴＶ株式会社日南市教育委員会

２０２５フクちゃんまつり

12月14日 10：00～ 15：00日
日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル 2025日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル 2025

駐 車
場
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　日南市ボランティア連絡協議会主催で、８月３日
㈰に３駅（飫肥駅、日南駅、南郷駅）の清掃活動を
行いました。
　主催である連協加盟団体、日南市社会福祉施設等
連絡会をはじめ、日南市内の小中高校生、各種専
門学校、個人など合計 121 名の参加がありました。
中には未就学のお子さんもいらっしゃいました。今
回の清掃活動で出たゴミは計300㎏となりました。

　日南市社会福祉施設等連絡会は、
市内の社会福祉法人格を有する福祉
施設が加入し、研修や交流会を通し
法人間の連携及び「地域貢献活動」
を進めています。

〈日南市社会福祉施設等連絡会〉

《こども宅食事業への寄付》 《こども食堂への寄付》

ボランティアセンターからのお知らせ 
日南市ボランティアセンター 日南市社会福祉協議会　☎ 23-1191　FAX 27-3533

みんなでボランティアが行われました！

この清掃活動にも
　10法人48名　が参加しました

〈飫肥駅〉 〈日南駅〉 〈南郷駅〉

扌Before ➡After

飫肥駅ロータリー横

　8 月26 日（火）
　日南市社協会長室にて寄付
贈呈式が行われました。日南
市社会福祉施設等連絡会鶴元
会長より、こども宅食事業へお
米、こども食堂へお菓子とドリ
ンクが寄付されました。

　「貴重なものをたくさんいただ
きありがとうございます」「こど
もたちにお菓子を渡すことを通
して、たくさんの人が気にかけ
ている、応援しているという想
いを伝えたいです」という感謝
の言葉がありました。
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寄付者名
< ご寄付芳名（敬称略）> 
　掲載した内容は、ご本人の同意をいただいています。
　なお、寄付内容（金額）については、掲載を希望されない場合「金一封」と
掲載させていただきます。

令和７年度 113 号（７月号）７ページ５月分香典返しの
記載が漏れておりました。深くお詫び申し上げます。

お詫びと訂正

令和７年６月１日～令和７年８月31日受付分

6 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
黒　木　かず子 山 元 ミ チ 寺 村 金 一 封
新　名　真美子 新 名 雄 夫 釈迦尾ヶ野 30,000円
二 宮 雅 子 二　宮　フミ子 瀬 貝 10,000円
倉 岡 悦 子 倉 岡 信 子 風 田 20,000円
汐 口 弘 行 汐 口　　 茂 目 井 津 金 一 封
末 富 正 子 末 富 敬 啓 原 之 迫 10,000円
前　田　ケイ子 前 田 忠 敏 仮 屋 講 金 一 封
村 元 康 訓 村　元　加代子 桜 ヶ 丘 10,000円

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
福 田 佳 史 福　田　美香子 益 安 金 一 封
荒 武 昭 子 荒 武 博 文 中央団地 金 一 封
中 村　　 弘 中 村 藤 男 殿 所 金 一 封
年見口　美和子 年見口　平　八 星倉山瀬 金 一 封
園 田　　 透 園　田　タヅ子 大堂津１区 金 一 封
坂　上　久美子 蛯 原　　 操 外 浦 30,000円
匿 　 　 　 名 影 山 勝 春 戸高山瀬 金 一 封
田 中 眞 一 田 中 政 治 贄 波 金 一 封

5 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
岩　切　ミサ子 岩 元 節 子 川 越 市 30,000円

8 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
橘　　　てい子 川 端 孝 一 伊 比 井 金 一 封
匿 　 　 名 匿 　 　 名 中央団地 10,000円
田　村　志慧子 田 村 武 人 横 通 20,000円
河 野 勇 次 河　野　チヅ子 上 中 村 金 一 封
内 田 幸 作 内 田 幸 治 下 方 金 一 封
志　賀　悦　子 志 賀 一 榮 外 浦 金 一 封
川 越 昌 樹 川　越　美恵子 上 町 10,000円
光 行 紘 子 光 行 新 二 星倉山瀬 30,000円
奥 田 光 浩 奥 田 利 次 戸高山瀬 20,000円
深　田　トシ子 横　山　ミツ子 中 平 野 金 一 封

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
瀬戸山　光　明 瀬戸山　ツヤコ 乙 東 30,000円
松　尾　恵美子 松 尾 浩 治 目 井 津 金 一 封
日　髙　由美子 日 髙　　 寛 釈迦尾ヶ野 金 一 封
酒 井 朋 子 宮 川 品 子 本 町 金 一 封
水 元 孝 一 水 元 富 子 仮 屋 講 20,000円
小 玉　　 瞳 小 玉 重 孝 桜 ヶ 丘 金 一 封
河 野 孔 二 河　野　キミ子 下 方 金 一 封
匿 　 　 名 時 任 鶴 子 川 向 金 一 封
山 口 幸 子 山 口 幸 則 中 央 区 20,000円
日 髙 判 利 日　髙　マリ子 大堂津１区 20,000円

7 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
那 須 律 夫 那　須　ヨシエ 星倉山瀬 金 一 封
中　村　フヂミ 中 村 丸 夫 酒谷２区 金 一 封
中 嶋 睦 子 鬼　束　ヒサ子 益 安 金 一 封
西 岡 正 徳 西 岡　　 典 南 平 金 一 封
中 尾 則 子 中 尾　　 孝 中 講 50,000円
嶋 田 幸 恵 嶋　田　千恵子 目 井 津 10,000円
上　富　ミヨ子 上 富 虎 男 殿 所 金 一 封
松 原 幸 雄 松 原 玉 枝 栄 松 金 一 封
中　村　喜久子 中　村　佑太郎 乙 東 金 一 封
近 藤　　 誠 近　藤　アヤ子 大堂津３区 金 一 封
河 野 敏 史 河 野 利 子 中 平 野 20,000円
鈴　木　ふぢみ 鈴　木　ツヤ子 外 浦 10,000円

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
田 中 幸 子 田 中　　 章 星倉山瀬 金 一 封
河 野 靖 男 河 野 孝 𠮷 潟 上 上 金 一 封
矢　野　ミチ子 矢 野 征 男 坂 元 金 一 封
匿 　 　 　 名 山　﨑　喜美惠 瀬 貝 金 一 封
佐土原　孝　祥 佐土原　正　明 瀬 貝 金 一 封
嶋 内 茂 次 嶋 内 邦 枝 中 央 町 金 一 封
沖 松 喜 子 池　上　ハツ子 園 田 金 一 封
匿 　 　 　 名 奥 村 精 一 戸高山瀬 金 一 封
川 邉 清 美 川 邉　　 清 瀬 貝 金 一 封
松 井 利 博 松 井 ヨ シ 下 方 100,000円
早　田　知沙子 早 田 允 享 平 山 金 一 封
井　上　三代子 井 上 勝 朗 横 通 金 一 封

個 人 ・ 団 体 名 寄 付 内 容
匿　　名 金 一 封
匿　　名 34,800円
㈱ JSHコルディアーレ日南農園 10,940円
匿　　名 50,000円
㈱坂元林業　代表取締役　坂元次徳 300,000円

個 人 ・ 団 体 名 寄 付 内 容
宮崎県農業協同組合はまゆう地区本部
本部長　藏富英志 金 一 封

匿　　名 20,000円
㈱正生屋本舗 702,400円
南郷町福祉ボランティア百日紅会 212,184円

■一般寄付・指定寄付
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本　　所　  ☎23-1174
北郷支所　  ☎55-2161
南郷支所　  ☎64-3270

無料弁護士相談の予約・お問い合わせは…

■相談できる方
　日南市内にお住まいの方が対象です。
■相談の定員と予約方法
　定員は６名です。相談を希望される方は、予約日の１０時か
ら本所・各支所において電話で受付けます。定員になり次
第締切ります。
■相談予約にあたって
　予約日には電話が混み合い、話し中になることがあります。
　また、内容によっては相談に応じられない場合もありま
すので、予めご了承ください。
■相談時間
　一人30分以内で、13時 30分より予約順となります。

おお知知らせらせ
無料弁護士相談無料弁護士相談 法律に関する問題の解決に向けて、

弁護士による相談です。
秘密
厳守

社協の相談窓口・お問合せ
■日南市生活自立サポートセンター　　☎31-1152
　生活資金、仕事、健康、家族のことなど、生活に関する様々な問題を解決して自立したい方を支援します。

■日南市障がい者相談支援事業所「すみれ」　  ☎23-1191
　障がいのある方の福祉に関する相談に応じ、必要な情報の提供、助言や援助を行います。

■日南市中央地区地域包括支援センター　  ☎22-3301
　要介護認定や介護サービスの利用に関することなど、お気軽にご相談ください。

秘密
厳守

相談
無料

ひとりで悩まないで
だれかに相談してみませんか？

相談日 予約日
10月 ３日（金） ９月30日（火）
10月17日（金） 10月14日（火）
11月 ７日（金） 11月 ４日（火）
11月21日（金） 11月18日（火）
12月 ５日（金） 12月 ２日（火）
１月 ９日（金） １月 ６日（火）
１月23日（金） １月20日（火）

本 所

相談日 予約日
12月19日（金） 12月16日（火）

南 郷 支 所

■相談会場・相談日（予約日）

　37 年前に立ち上げた福祉ボランティア百日紅
会ですが、残念ながら諸般の事情により6 月末日
をもって終止符を打つことになりました。皆様には
バザーをはじめとする諸行事等にご協力いただき、
この場をお借りし、感謝申し上げます。
福祉ボランティア百日紅会　会長　阪元 ふみ子

㈱ JSHコルディアーレ日南農園　様 福祉ボランティア百日紅会　様

いただいたご寄付は、大切に使わせていただきます。ありがとうございました。

【問い合わせ】
日本赤十字社宮崎県支部 TEL 0985－22－4045

各種赤十字講習会の案内
救急法基礎講習会 救急員養成講習会

９時～ 15 時 ９時～ 17 時
12 月 14 日 －
2 月 1 日 1・8・22 日

※�お申し込 み は 、 日本 赤
十字社宮崎県支部ホーム
ページより行えますので、
お気軽にお申し込みくだ
さい。

※�災害等で延期または中止
させていただく場合があ
ります。予めご了承くだ
さい。

〈会場〉�ふれあい健やかセンター１F　供用会議室 
日南市中央通一丁目 1番地 2


