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第２回絵画コンクール
（金賞作品）

飫肥小学校
藤丸 ななみさん（３年生）

飫
肥
小
学
校

髙
橋 

大
翔
さ
ん（
３
年
生
）

飫肥小学校
日髙 敬徳さん（３年生）

大堂津小学校
落合 希光さん（４年生）

飫肥小学校
竹平 永華さん（３年生）

酒
谷
小
学
校

中
村 
衣
吹
さ
ん（
２
年
生
）

酒
谷
小
学
校

石
山 

晴
樹
さ
ん（
１
年
生
）

飫
肥
小
学
校

梶
元 

梓
月
さ
ん（
３
年
生
）飫肥小学校

増田 結仁さん（３年生）

酒谷小学校
岩倉 光珀さん（１年生）

フクちゃんまつり



新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

日
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
　
長
　
水
　
元
　
洋
　
一

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
本
会
の
運
営
に
対
し
ま

し
て
、
特
段
の
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支

援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
、
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
や

地
域
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
に
よ
り
地

域
社
会
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変

化
し
、
個
人
や
世
帯
が
抱
え
る
複
合
的

な
課
題
が
顕
在
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
福
祉
を
支
え
る
担
い
手
の

減
少
に
よ
り
、
地
域
の
支
え
合
い
機
能

の
更
な
る
低
下
も
懸
念
さ
れ
て
お
り
、

こ
う
し
た
課
題
に
対
応
す
る
に
は
、
人

と
人
、
人
と
社
会
が
つ
な
が
り
、
一
人

ひ
と
り
が
生
き
が
い
や
役
割
を
持
ち
、

助
け
合
い
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
け
る
地

域
共
生
社
会
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

本
会
は
、
こ
の
よ
う
な
課
題
に
対
し

て
、
引
き
続
き
市
民
の
皆
様
や
福
祉
関

係
機
関
・
団
体
な
ど
と
連
携
・
協
働
を

強
化
す
る
と
と
も
に
、
多
く
の
皆
様
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
地
域
福

祉
の
推
進
役
と
し
て
、
更
に
頼
ら
れ
る

存
在
と
な
れ
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す

の
で
、
本
年
も
、
よ
り
一
層
の
ご
協
力

と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
午
で
す
。
馬
は
、
常

に
前
進
す
る
動
物
で
、
後
ろ
を
振
り
返

ら
ず
前
へ
進
む
そ
の
姿
は
、夢
に
向
か
っ

て
突
き
進
む
人
の
象
徴
で
も
あ
り
、
願

い
を
届
け
る
存
在
、
福
を
運
ぶ
動
物
と

し
て
特
別
な
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。

本
会
も
、
今
年
一
年
、
前
に
向
か
っ
て

進
み
、
幸
運
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
市
民
の
皆
様
と
共
に
前
に
進

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
市
民
の
皆
様
の
ま
す
ま
す

の
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

令
和
８
年
元
日

竹
た け い

井 誠
まこと

さん
　このコーナーでは、ボランティア活動や地域福祉活動のリーダー、福祉の
支援活動をされている方を紹介しています。
　今回紹介するのは、日南市社会福祉施設等連絡会加盟法人の「社会福祉法人せせらぎ地域密着型特別養護
老人ホーム心の里さかたに」にて介護福祉士をされている竹井誠さんです。

あこがれの人
フクちゃん

№
66

『美容師からの転職で日南に恩返しを』
　10年ほど前に実家である日南で生活するようになり、仕事を探し始めました。
その際に、今後の両親の介護が必要になるのではと思うのがきっかけで、学び
ながら働ける介護の現場で資格なしの状態から働き始めました。現場で学ぶう
ちに、資格等のキャリアアップが目指せる業界だということが分かり、目標を持
ち仕事を行うようになりました。
　今後は、職員の方々と、ご利用者様が安心して生活できるよう考えを共有し、
介護・支援を行えるよう日々学びながら共に成長していきたいです。
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２０２５フクちゃんまつり

・南郷地区民生委員児童委員協議会
・北郷地区民生委員児童委員協議会
・細田地区民生委員児童委員協議会
・東郷地区社会福祉協議会　・飫肥地区社会福祉協議会
・吾田地区福祉推進協議会　・益安福祉推進部会

◆協賛のご協力（順不同・敬称略）

　令和７年12月14日（日）に「日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル（愛称：フクちゃんまつり）
2025」を開催しました。
　たくさんの方にご来場、また運営のご協力をいただきました。ありがとうございました。

川柳コンクール川柳コンクール（金賞作品）（金賞作品）
・ありがとう　優しさリレーの　バトンパス　　／　酒谷小学校　　５年　大嶋爽元
・あいさつは　みんなをつなぐ　あいことば　　／　桜ヶ丘小学校　６年　木村凜太郎
・ゆっくりと　歩幅を合わせ　さあ行こう　　　／　南郷小学校　　６年　山内美空
・どうしたの　なやみがあるの　だいじょうぶ　／　油津小学校　　２年　大嶋莉世
・だいじょうぶ　すこしはぼくも　てつだうよ　／　油津小学校　　２年　岩下　稜
・うれしいな　かぞくでごはん　たのしいな　　／　油津小学校　　３年　松井優莉奈
・困ること　助け合えれば　笑顔咲く　　　　　／　榎原小学校　　５年　山口綾華
・車いす　押す手はいつも　ありがとう　　　　／　南郷小学校　　６年　髙橋莉夢
・どうしたの　こまったときは　たよってね　　／　吾田小学校　　４年　島山結愛

◆物品寄付のご協力（順不同・敬称略）

・宮崎マルマン株式会社
・聖工房
・吉田利子
・日髙惠子

・�日南市子育て応援
フェスティバル
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特集
Vol.14

食材提供にご協力いただいている事業所・個人の紹介

制服をゆずりたい方・ゆずり受けたい方へ

制服リユースマッチング
卒業や成長によって不要となった制服を必要としているご家庭へ無償でお届けする事業です。
思い出の詰まった制服でこども達の未来を応援します。

お問合せ：日南市生活自立サポートセンター　31-1152（担当：阪元・渡邉）

日南市在住の方
対象者

令和 7 年 12 月～令和 8 年 5 月末まで
実施期間

　　　　　　n-jiritsu@nichinan-shakyo.or.jpメール

メールまたは
登録フォームより
お申込みください。

申込方法

（注）�新１年生の方は１月中旬までに連絡がない場合は、指定事業者へ制服の
注文を行ってください。

※希望に添えない場合はご了承ください。
※マッチングに関するお問い合わせはお受けできません。
※�制服の持ち込みはマッチング成立後のみ。市社協窓口への直接お持ち込み

はご遠慮ください。
※リユースマッチングは実施期間をもって終了します。
※お申込みいただいた個人情報は、本事業以外の目的に使用しません。

　社協さんからお声掛けいただいたのがきっかけです。
　食は人を幸せにすると思っております。食に不安のあるご家
庭の負担を少しでも軽くして、この地域の未来を担うこども
達、そしてそれを支えるご家族がほっとできる瞬間、笑顔にな
れる瞬間を増やしたくて、協力させていただいております。

Ｑ１　提供のきっかけを教えてください

　愛情いっぱいに、手作りにこだわった、多彩なお惣菜がおすすめ！！時代の流れにより、今後チ
ラシによる新聞折り込みは廃止いたしますが、水曜木曜恒例の100円均一はこれからも行って
まいります。
　こども達や親子さんから、定期的にお手紙をいただくのですが、そこに書かれたメッセージがとて
も嬉しく胸が熱くなります。日南っ子宅食を通して、こども達のすくすくとした成長と共に日南に幸
せなご家庭が増えていくことを心から願っております。

Ｑ３　こども達へのメッセージ！または、店舗の紹介、おすすめの商品を教えてください。

日南っ子宅食についてのお問い合わせ：23-1191

　新商品が多いです。お菓子や飲料、麺類、調味料など、ご家
庭の料理のバリエーションが広がり楽しめる食料品を中心
にご提供させていただいております。

Ｑ２　主な提供品を教えてください

こども宅食事業「日
ひ

南
な

っ子宅食」

フレンドリーマート くろぎ 様

二次元コード

市内統一された

お
知
ら
せ
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10
月
31
日
（
金
）
に
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
体
験
学
習
指
導

員
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
体
験
学
習
指
導
員
と
は
、
地
域
福
祉
、

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
理
解
促
進
を
目
的
と
し
て
、

市
内
の
小
中
高
等
学
校
に
て
、「
高
齢
者
疑
似
体
験
」「
車
い

す
体
験
」「
視
覚
障
が
い
体
験
」
を
行
う
指
導
員
で
す
。

　

今
回
の
研
修
で
は
、
指
導
員
の
指
導
内
容
の
共
有
、
指
導

す
る
際
の
課
題
、
体
験
用
具
の
使
い
方
の
再
確
認
を
行
い
ま

し
た
。
意
見
交
換
で
は
、「
わ
か
り
や
す
い
伝
え
方
」「
伝
え

た
い
想
い
」
を
共
有
し
、
指
導
員
ご
と
の
課
題
整
理
を
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
一
生
懸
命
体
験
に
臨
ん
で
く
れ
る
生

徒
も
い
て
、
や
り
が
い
が
あ
る
」「
い
つ
も
生
徒
の
感
想
に
感

動
す
る
」
等
の
指
導
員
の
感
想
も
あ
り
ま
し
た
。「
体
験
を
通

し
、
人
の
気
持
ち
を
知
り
、
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
か
を

模
索
し
、
子
ど
も
た
ち
に
福
祉
の
種
が
芽
吹
い
て
ほ
し
い
」

と
思
い
を
込
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
指
導
員
に
な
る
た
め
に
、
養
成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

指
導
員
に
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ボランティアセンターからのお知らせ 
日南市ボランティアセンター 日南市社会福祉協議会　☎ 23-1191　FAX 27-3533

ハンディキャップ体験学習指導員研修会

～車いすに座り研修会に
参加する指導者～

令和8年度令和8年度
手話奉仕員養成講座手話奉仕員養成講座 受講生募集
①日　　程：令和８年４月15日〜令和９年３月10日　全44回　※祝日を除く毎週水曜日
②時　　間：午後７時 00分〜午後９時 00分
③場　　所：日南保健福祉総合センター（ふれあい健やかセンター）5階
　　　　　　※場所の変更がある場合があります。
④対　　象：中学生以上、手話やボランティア活動に興味のある方
⑤定　　員：20名（定員になり次第締め切ります）
⑥受 講 料：無料
⑦必要経費：�テキスト代4,290円、聴障協ニュース代2,000円、ボランティア保険代500円�

合計　6,790 円6,790 円
⑧講　　師：日南手話サークル「たんぽぽ」
⑨申込締切：令和８年３月 31日（火）
⑩申込み先
　　手話サークル「たんぽぽ」　中衛　　　携帯 090-2504-5349　FAX 0987-23-3328
　　（ア）高校生以下の場合は、保護者の許可が必要です。
　　（イ）若干名の時は、開催出来ない場合もあります。ご了承ください。
⑪事前学習（動画サイト）について
　動画サイトへの申し込みで、手話奉仕員養成テキストで学ぶ動画が視聴でき、手話に対する理
解や、全44回ある手話奉仕員養成講座への理解を深めることが出来ます。料金は、２年間で2,200
円・３年間で3,300円です。
　ただし、事前学習（動画サイト）の申し込みについては、必須ではありません。
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9/1 に行われた「災害対策」研修会

　10月14日、16日、17日にふれあいいきいきサロンレクリエーション研修を実施しました。
　今回は日南、北郷、南郷の３会場で実施し76名の参加がありました。
　日南市レクリエーション協会様を講師に迎え、サロン活動に活かせるレクリエーションのアイディ
アを学びました。各会場ともに参加された方々は、熱心に話を聞かれ、実技ではたくさんの笑顔を
見ることができました。
　ぜひ、地域で活かしていただきたいです。

（日南会場） （北郷会場） （南郷会場）

〈日南市社会福祉施設等連絡会〉

〈ふれあいいきいきサロン〉

　10月25日（土）に行われたミニバレー大会には、11団体20チー
ム107名の参加があり、各パートの結果は以下の通りでした。
なお日南市社会福祉施設等連絡会会長賞には、70代２名を含む
「はまゆうの里」「にちなん会」合同チームが選出されました。

　日南市社会福祉施設等連絡会は、市内の社
会福祉法人格を有する福祉施設が加入し、研
修や交流会を通し法人間の連携及び「地域貢
献活動」を進めています。

10/25 に行われたミニバレー大会

こども宅食・こどもの居場所
への寄付

15-14
15-  7

15-10
15-  8

15-  7
15-10

慶

明

会

は
え
の
お
か

福

祉

課

北
郷
荘
Ａ

本気リーグ

  6-15
  8-15

15-14
13-15

  6-15
  4-15

昭
寿
園
Ｂ

は
な
さ
か

じ
い
さ
ん

清
風
園
Ａ

お
や
ゆ
び
ひ
め
予選１位パート

14-15
15-12

  3-15
  7-15

15-11
15-11

河
鹿
の
里
Ａ

昭
寿
園
Ａ

北
郷
荘
Ｂ

社

協

Ａ
予選２位パート

15-10
13-15

11-15
  8-15

15-  6
15-10

つ
よ
し
会
Ｂ

社

協

Ｂ

つ
よ
し
会
Ａ

福
祉・健
康

増
進
課

予選３位パート

15-  8
15-  8

  7-15
  8-15

15-11
10-15

災
害

ブ
ロ
ッ
カ
ー
ズ

河
鹿
の
里
Ｂ

は
ま
ゆ
う
の
里

清
風
園
Ｂ
予選４位パート

北郷荘Ａ 清風園Ａ 河鹿の里A つよし会Ｂ 災害ブロッカーズ
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皆様のご厚意に

お礼申し上げます

寄付者名
< ご寄付芳名（敬称略）> 
　掲載した内容は、ご本人の同意をいただいています。
　なお、寄付内容（金額）については、掲載を希望されない場合「金一封」と
掲載させていただきます。

令和７年９月１日～令和７年11月30日受付分

9 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
山　下　静　章 山　下　初　子 日 後 谷 20,000円
百　野　ヨシ子 百　野　政　人 中 平 野 10,000円
間々瀬　恭　子 間々瀬　　　聰 津 屋 野 金 一 封
山　下　武　典 山　下　　　恵 潟 上 上 10,000円
池　田　ミナヨ 池　田　喜　美 中 浦 金 一 封
安　藤　義　孝 河　野　つた子 釈迦尾ヶ野 20,000円

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
松　浦　良　子 松　浦　　　彰 常 明 寺 金 一 封
室 谷 佳 宏 室 谷 芳 江 中 央 20,000円
齊 藤 容 子 松 野 信 子 山 川 金 一 封
長 友 充 子 長 友 好 弘 下 新 町 金 一 封
河 野 節 子 河　野　伊和見 潟 上 上 金 一 封

11 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
近 藤 智 子 沼 津 豊 子 星倉山瀬 金 一 封
中 村 剛 士 中　村　クニミ 瀬 西 10,000円
荒　武　　　宏 荒　武　ミツヲ 星倉山瀬 金 一 封
田 中 茂 芳 田　中　チカ子 仮 屋 講 金 一 封
松　田　ヤス子 松 田 守 行 つづら八重 金 一 封
金　丸　由美子 金 丸 幸 則 宮 鶴 金 一 封
清　　　俊　章 清　　　俊　子 永 吉 10,000円
迫 畑 敏 子 迫 畑 忠 紀 南 平 50,000円

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
田　中　千津子 田 中 悦 郎 中 央 区 20,000円
中 島 雅 彦 中 島 和 子 上 町 20,000円
河 野 俊 樹 河　野　　　直 下 講 金 一 封
藤 井 礼 子 藤 井 功 二 福 岡 市 金 一 封
福 井 芳 利 福 井 稔 雄 下 方 金 一 封
山 下 和 彦 山 下 澄 子 中 浦 金 一 封
岩 﨑 町 子 岩　﨑　　　敏 大堂津１区 10,000円
松 岡 幸 子 松　岡　　　剛 上 講 20,000円

10 月
寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
井 野 郁 子 井 野 武 雄 風 田 金 一 封
鬼 束 佐 和 鬼 束 國 男 原 之 迫  5,000円
髙　橋　恵美子 福　田　ミネヲ 酒谷４区 20,000円
木 脇 啓 子 木 脇 儀 明 春 日 10,000円
藤　村　由久美 藤 村 武 久 田 代 20,000円

― ― ― 10,000円
日 髙 俊 一 日　髙　ミチ子 園 田 金 一 封
田 井 節 子 田 井 信 行 南 平 金 一 封
日 髙 照 明 日 髙 峯 子 下 塚 田 金 一 封
平　下　さよ子 平 下 昭 一 前 鶴 10,000円

寄 付 者 故 　 人 故人の区名 寄付内容
大 井 利 夫 大 井 弘 惠 小 川 10,000円
松　田　ミツヲ 松 田 義 則 平 佐 20,000円
河　野　ツルミ 河 野 嘉 彦 下 講 30,000円
河 野 敏 宗 河 野 秀 子 中 央 町 金 一 封
山　口　美代子 山 口 廣 剛 下毛吉田 金 一 封
柴　田　佐和子 柴 田 邦 宏 春 日 金 一 封
川 越 紘 義 川　越　アサヲ 原 之 迫 金 一 封
岩 倉 裕 一 岩 倉 啓 一 潟 上 下 金 一 封
中 田 徳 子 中 田 武 人 益 安 30,000円
谷 山 宏 江 谷 山 孝 雄 宿 野 20,000円

個 人 ・ 団 体 名 寄 付 内 容
日南高校図書広報委員会 3,210円
㈱谷口重機建設　代表取締役　長松紘士 1,000,000円
あやめ会（長嶺会） 27,091円
匿　　名 金 一 封
地域連携組織あがたまちづくり 13,400円

■一般寄付・指定寄付

地域連携組織あがたまちづくり 様株式会社谷口重機建設 様
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本　　所　  ☎23-1174
北郷支所　  ☎55-2161
南郷支所　  ☎64-3270

無料弁護士相談の予約・お問い合わせは…

■相談できる方
　日南市内にお住まいの方が対象です。
■相談の定員と予約方法
　定員は６名です。相談を希望される方は、予約日の１０時か
ら本所・各支所において電話で受付けます。定員になり次
第締切ります。
■相談時間
　一人30分以内で、13時 30分より予約順となります。
■相談予約にあたって
　予約日には電話が混み合い、話し中になることがあります。
　また、内容によっては相談に応じられない場合もありま
すので、予めご了承ください。

おお知知らせらせ
無料弁護士相談無料弁護士相談 法律に関する問題の解決に向けて、

弁護士による相談です。
秘密
厳守

社協の相談窓口・お問合せ
■日南市生活自立サポートセンター　　☎31-1152
　生活資金、仕事、健康、家族のことなど、生活に関する様々な問題を解決して自立したい方を支援します。

■日南市障がい者相談支援事業所「すみれ」　  ☎23-1191
　障がいのある方の福祉に関する相談に応じ、必要な情報の提供、助言や援助を行います。

■日南市中央地区地域包括支援センター　  ☎22-3301
　要介護認定や介護サービスの利用に関することなど、お気軽にご相談ください。

秘密
厳守

相談
無料

ひとりで悩まないで
だれかに相談してみませんか？

相談日 予約日
１月 ９日（金） １月 ６日（火）
１月23日（金） １月20日（火）
２月 ６日（金） ２月 ３日（火）
２月20日（金） ２月17日（火）
３月 ６日（金） ３月 ３日（火）
４月 ３日（金） ３月31日（火）
４月17日（金） ４月14日（火）

本 所

相談日 予約日
３月27日（金） 3月24日（火）

北 郷 支 所

■相談会場・相談日（予約日）

　皆様からいただいた会費は、各地域の福祉推進組織で
ある、地区福祉推進協議会や地区社会福祉協議会への福
祉活動費の助成や、地域福祉活動全般の企画・運営に有
効に使わせていただきます。

一般社団法人ススメル
有限会社ひかり苑 より、

法人会員情報 【敬称略】

法人会費をいただきました。

正規職員募集
採用職種	 �事務職員	

（一般事務、相談支援・地域福祉等の専門職）
採用年月日	 令和８年４月１日（水）
試 験 日	 令和８年２月１日（日）
応募要件	 �保健師・実務経験のある看護師・主任介護支

援専門員のいずれかに該当する人
	 �試験案内を本所・各支所で交付しております。

または、社協ホームページをご覧ください。
応募期限	 令和８年１月 15日（木）必着

【お問合せ】
日本赤十字社宮崎県支部
TEL 0985－22－4045

各種赤十字講習会の案内
救急法基礎講習会 救急員養成講習会

９時～ 15 時 ９時～ 17 時
2 月 1 日 1・8・22 日

※�お申し込みは、日本赤十字社宮崎県支部ホームペー
ジより行えますので、お気軽にお申し込みください。

〈会場〉�ふれあい健やかセンター１F　供用会議室 
日南市中央通一丁目 1番地 2


