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日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル２０２３

買物支援 令和３年10月より開始買物支援 令和３年10月より開始
東郷 殿所地区の皆さん東郷 殿所地区の皆さん

令和５年３月１２日（日）開催　詳細はＰ２・Ｐ３をご覧ください　



令和令和 55 年年  33 月月1212 日㈰日㈰
10:00 〜 15:0010:00 〜 15:00

応援応援フェスティバルフェスティバル 20232023

昨年から、新たな歴史を歩みだした、昨年から、新たな歴史を歩みだした、“フクちゃんまつり”“フクちゃんまつり”です。です。
さてさて、今年は、どんなお祭りになっているのか…さてさて、今年は、どんなお祭りになっているのか…
さぁ！！　さぁ！！　ああ・・なな・・たた  を！！ 会場にてお待ちしております♪を！！ 会場にてお待ちしております♪

バルーンア－トの体験をバルーンア－トの体験を
したり、完成品をしたり、完成品を

もらったり！もらったり！
やってみよう♪やってみよう♪

市内で開催される市内で開催される
ふれあいいきいきふれあいいきいき

サロン等で使用するサロン等で使用する
レクリエーション遊具をレクリエーション遊具を

体験してみよう♪体験してみよう♪

スカットボールスカットボール
ラダーゲッターラダーゲッター

スタンプ集めて景品ゲット！

バルーンアート

レクリエーション遊具の
体験

①NPO法人福祉作業所
　ひなたぼっこ／
　さをり製品、
　ポップコーン、
　サーターアンダギー
②NPO法人
　ひなこみち／青果類
③ゆめや・はぐるま工房／
　パン、焼き菓子
④つよし寮／
　紅茶、座布団、皿
⑤就労継続支援B型事業所
　「フクちゃん工房」／
　手工芸品
⑥SECOND／手芸品

〜もったいないをなくそう〜
各家庭で使い切れない未使用
食品を持ち寄り、それらをま
とめて地域の福祉施設・団体
などに寄贈する活動です。

“相手の気持ちを考える”
その一つの手段として
体験してみませんか？

車いす体験・高齢者擬似体験
点字体験・手話体験
視覚障がい者擬似体験

・自衛隊車両
軽装甲機動車、高機動車、
偵察用オートバイ
・警察車両
パトカー、白バイ

フクちゃんまつりのフクちゃんまつりの
体験をしてスタンプを体験をしてスタンプを
集めると景品と集めると景品と
交換できるよ♪交換できるよ♪ こ
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と
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【車いす体験】
【高齢者擬似体験】
【視覚障がい者擬似体験】

働く車の展示

【福祉作業所による販売】
※出店者／販売物品

【フードドライブ】

【福祉体験】

【働く車の展示】

日南市福祉のまちづくり応援
フェスティバル 2023

会場図【油津一番街商店街】
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日南市日南市福祉福祉のまちづくりのまちづくり
会  場 日南市創客創人センター・油津一番街商店街
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Carp 油津駅

駐車場③

立体駐車場
（有料）

天福
球場

駐車場②

駐車場①

創価学会

テクノセンター
信　金

山形屋 サピア

郵便局

会
　場 〈駐車場案内〉

立体駐車場（有料）
創客創人センターの利用時に
機械に通すと2時間無料

駐車場①
テクノセンター駐車場
駐車場②
創価学会文化会館
第2駐車場
駐車場③
天福球場駐車場

【手話体験】
時間11：00～15：00

【活動紹介・展示】
学校やボランティア
団体の活動
パネル展示

会場図
創客創人センター

ITTENほりかわビル2階

エレベーター

トイレ

授乳室

入口
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創客創人センター
事務所

猪八重

【福祉なんでも相談所】
時間11：00～15：00

【点字体験】
時間11：00～15：00

【日南市社会福祉事業
功労者等表彰式】
時間9：30～10：30

お
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赤い羽根
募金

【赤ちゃんハイハイ競走】
時間11：00～12：00

【レクリエーション遊具体験】
時間13：00～15：00
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　このコーナーでは、ボランティア活動や地域福祉活動のリーダー、福祉の支
援活動をされている方を紹介しています。
　今回紹介するのは、日南市社会福祉施設等連絡会加盟法人の社会福祉法人仁
和福祉会の小山保育園で保育士（０歳児担任）をされている阿部 来美（あべ 
くるみ）さんです。

　幼少期から小さい子どものお世話
をすることが好きで、子どもたちの
成長に携われる仕事に就きたいと考
えるようになり、専門学校に進学し
保育士資格を取得しました。子ども
たちの成長を保護者の方と共に喜び
合いながら見守れる事が何より嬉し
いです。

　今後は、笑顔で子どもたちや保護
者の方と接し、安心感を与えられる
保育士になりたいです。そのために
子どもたちの目線に立って子どもの
気持ちを理解し、寄り添える存在で
ありたいと思います。

「共に育ち合い、生きる力を育む」

あこがれの人
フクちゃん

№
52

Vol.2（有）廣島食品

　日南市学校給食会から「社協が宅食を始めるか
ら協力してほしい」と連絡があったので、無理の
ない範囲で協力しようと思いました。

地域に根ざして頑張ります。

・もめんとうふ
・ニューとうふ
・ミニ三角あげ
・あげどうふ
・もめん生揚げ　など

Q1 　�こども宅食に食材等を提供しようと思っ
たきっかけを教えてください。

Q2 　�PR したいことについて

Q3 　�こども宅食にはどういった食材等を 
提供されていますか。

廣島食品の川越さん

こども宅食事業「日
ひ
南
な
っ子

こ
宅
たく
食
しょく
」

食材提供にご協力いただいている事業所・個人の紹介

特集
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ありがとう！赤い羽根共同募金
令和４年度の募金実績額（１月31日現在）

　　一般募金　　　　　　６，９７０，０８１円
　（運動期間：令和４年 10 月 1 日～令和５年 3 月 31 日）

　　歳末たすけあい募金　１，５５２，６６３円
　（運動期間：令和４年 12 月 1 日～ 12 月 31 日）

　第76回の赤い羽根共同募金運動が、「つながりをたやさない社会づくり～あなたは一人じゃない～」
を共通助成テーマに、令和 4 年 10 月 1 日からスタートしました。
　コロナ禍でも、工夫をしながら共同募金運動を実施し、多くの方々にご協力いただくことができま
した。厚くお礼申し上げます。
　日南市では、『一般募金』は、高齢者や障がいのある方々などの様々な「福祉活動」や、学校での「福
祉推進指定校」の活動、地域のサロン活動等に対する助成に充てさせていただきました。
　『歳末たすけあい募金』は、日南市社会福祉協議会が関わる生活に課題を抱えた世帯や、一人親世
帯に配布する物品の購入に使いました。
　1 月 31 日以降の募金については令和５年度の実績となりますが、運動期間は令和５年 3 月 31 日
までありますので、引き続き、地域のたすけあいを支えるため、共同募金運動にご理解ご協力をお願
いいたします。

特集

【一般募金】 〈敬称略・順不同〉 
戸　別　募　金

南郷地区自治会（R3年度預り分） 飫肥地区自治会 吾田地区自治会
油津地区自治会 東郷地区自治会 細田地区自治会
鵜戸地区自治会 酒谷地区自治会 北郷地区自治会
南郷地区自治会

法　人　募　金
丸山生コンクリート工業㈱ 田園調剤薬局 京屋酒造 有限会社
日南地区生コン事業協同組合 ㈲堺薬局 合同会社 学優社
㈲落合衛生社 河野建設 株式会社 鵜戸神宮
㈲徳井建設 竹井醸造合名会社 セブンイレブン北郷郷之原店
日南ＮＯＫ㈱ ㈲城戸荘 ㈲フェニックスインシュランスカンパニー
日南市金融団 江川ブロック工業㈱生コン事業部 ㈲誠真設備
河野自動車 株式会社 道の駅 酒谷 ㈱宮元電設

街　頭　募　金
コープみやざき日南店（吾田地区民生委員児童委員協議会）スーパーとむら星倉店（吾田地区民生委員児童委員協議会）スーパーとむら吾田店（吾田地区民生委員児童委員協議会）
タイヨー日南店（吾田地区民生委員児童委員協議会）道の駅　酒谷（酒谷地区民生委員児童委員協議会）ボーイスカウト日南

街頭募金の様子

ほっとハート日南 日南市社協だより（№101）  2023年３月号　　　　5



イベント募金
飫肥城下まつり（日南市民生委員児童委員協議会） 飫肥城下まつり（飫肥地区民生委員児童委員協議会）
日南市北郷町産業まつり（北郷地区民生委員児童委員協議会）堀川夢ひろばイルミネーション２０２２（油津地区民生委員児童委員協議会）

職　域　募　金
山ノ口高齢者クラブ 楠原高齢者クラブ 本町高齢者クラブ
前鶴高齢者クラブ 小川さんさん高齢者クラブ 今町高齢者クラブ
荒平高齢者クラブ 板敷高齢者クラブ 上飛ヶ峯高齢者クラブ
永吉高齢者クラブ 向原竹香高齢者クラブ 釈迦尾ヶ野さんさん高齢者クラブ
仮屋講高齢者クラブ 南平高齢者クラブ 戸高高齢者クラブ
後河内高齢者クラブ 下隈谷高齢者クラブ 中平野高齢者クラブ
桜ヶ丘高齢者クラブ 上町高齢者クラブ 下西元気会高齢者クラブ
下東恵美寿高齢者クラブ はまゆう高齢者クラブ 園田あけぼの高齢者クラブ
木山きりしま会高齢者クラブ 殿所高齢者クラブ 松永高齢者クラブ
甲東寿高齢者クラブ 乙東高齢者クラブ 益安高齢者クラブ
平山高齢者クラブ 大堂津上高齢者クラブ 大堂津下高齢者クラブ
大窪幸齢者高齢者クラブ 大浦高齢者クラブ 鵜戸山高齢者クラブ
宮浦高齢者クラブ 富土高齢者クラブ 富土河内高齢者クラブ
伊比井高齢者クラブ 上酒谷高齢者クラブ 下酒谷高齢者クラブ
上郷さくら高齢者クラブ 昼野高齢者クラブ 津屋野（にしき会）高齢者クラブ
上講高齢者クラブ 栄松第一高齢者クラブ 桜寿会高齢者クラブ
目井津高齢者クラブ 寿会高齢者クラブ あすなろ（潟上中）高齢者クラブ
外浦高齢者クラブ 札ノ尾高齢者クラブ 日南市役所各課（R3年度預り分）
日南市役所各課

学　校　募　金
日南高校　家庭クラブ 日南学園中学校 東郷小中学校
北郷小中学校 鵜戸小中学校 飫肥小学校
大堂津小学校 吾田小学校 榎原小学校
潟上小学校 油津小学校 細田小学校
油津中学校　生徒会 飫肥中学校　生徒会 南郷中学校　生徒会
細田中学校

学校募金贈呈式

日南学園中学校

潟上小学校

飫肥小学校

北郷小中学校

吾田小学校

細田中学校
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街　頭　募　金
スーパーとむら飫肥店（飫肥地区民生委員児童委員協議会）ファミリーマート日南飫肥本町店（飫肥地区民生委員児童委員協議会）

イベント募金 学　校　募　金
南郷ハートフルまつり（日南市ボランティア連絡協議会）　 南郷小学校（R3年度預り分）

その他の募金
ネット募金（R3年度預り分） 国際ソロプチミスト（R3年度預り分）清水保宏氏（R3年度預り分）
スーパーとむら星倉店（R3年度預り分） Ｃ－ＹＡ（R3年度預り分） 荒武都氏（R3年度預り分）
南郷地区福祉推進協議会（R3年度預り分）日南市消防本部・消防署（募金箱） 日南市役所　細田支所（募金箱）
日南市役所　酒谷支所（募金箱） 日南市役所　榎原支所（募金箱） 日南市役所　飫肥出張所（募金箱）
日南市役所　東郷出張所（募金箱） 日南市役所　油津出張所（募金箱） 北郷町地域振興センター（募金箱）
南郷町地域振興センター（募金箱） 日南市役所（ふれあい健やかセンター１階）（募金箱）東郷地区民生委員児童委員協議会
油津地区民生委員児童委員協議会（募金箱）南郷地区民生委員児童委員協議会 細田地区民生委員児童委員協議会
鵜戸地区民生委員児童委員協議会 スーパーとむら星倉店（募金箱） スーパーとむら油津店（募金箱）
太陽スーパーとむら 新開店（募金箱）太陽スーパーとむら 駅前店（募金箱）㈱Ａコープみやざき南郷店（募金箱）
道の駅　酒谷（募金箱） 社会福祉法人　裕愛会　わかすぎ保育園（募金箱）特別養護老人ホーム　くろしおの里（募金箱）
日南市赤十字奉仕団 日南市点訳ボランティア「かわせみ」日南商工会議所（募金箱）
日南市手をつなぐ育成会 歓楽寺佛教婦人会 さんごの会
国際ソロプチミスト日南 宮崎県ホテル旅館生活衛生同業組合日南支部 コインランドリーどるふぃん南郷栄松店
南郷町赤十字奉仕団 リサイクルショップ・着物レンタル　和 井田貴士氏
白波イツ子氏 堀内敦子氏 井上博雅氏
預金利息 自動販売機募金 日南市社会福祉協議会　北郷支所（募金箱）
日南市社会福祉協議会　南郷支所（募金箱）日南市社会福祉協議会　中央包括支援センター（募金箱）日南市役所　南別館（日南市社会福祉協議会本所）（募金箱）

【歳末たすけあい募金】 〈敬称略・順不同〉 
戸　別　募　金

南郷地区自治会（R3年度預り分） 飫肥地区自治会 吾田地区自治会
油津地区自治会 東郷地区自治会 細田地区自治会
鵜戸地区自治会 酒谷地区自治会 北郷地区自治会
南郷地区自治会

その他の募金
ネット募金（R3年度預り分） 石井一子氏 川添昭男氏

日南市共同募金委員会

二次元コードを読み取って、
クレジットカード、コンビニ
支払い等の決済手段を用いて
募金ができます。
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赤い羽根共同募金の助成先が決定しました。赤い羽根共同募金の助成先が決定しました。
　赤い羽根共同募金による助成先は、共同募金を活用して地域福祉活
動を実施する団体等より公募いただいています。
　公募いただいた事業は、日南市共同募金委員会が設置する審査委員会
で書類審査、ヒアリング等が行われ、助成先・助成金額が決定されます。
　本年度に協力いただいた一般募金は令和５年度の事業費として、歳
末たすけあい募金は本年度の事業費に活用されます。

◆一般募金による助成決定団体等（令和５年度の事業に活用されます。）	 	 	 	   〔単位：円〕

助成団体 助成団体が実施する事業 助成決定額
日南市高齢者クラブ連合会 作品展示会開催事業 31,000

スポーツ大会（振興）事業 100,000
運動会開催事業 71,000
広報紙発行事業 91,000
友愛訪問活動事業 107,000

日南市身体障害者福祉協会
宮崎県障害者スポーツ大会開催事業 36,000
ふれあい研修旅行開催事業 66,000
日南市障害者スポーツ大会開催事業 60,000

日南地区更生保護女性会 各中学校・日南線各駅に七夕飾りを設置する会事業 19,000
中学卒業生に手作り押し花しおりを贈る会事業 46,000

日南市母子寡婦福祉協議会 ひとり親家庭レクリエーション事業 82,000
NPO 法人　サザンウィンド 基礎から学ぶ自閉症講座事業 230,000
日南市手をつなぐ育成会 障がい者手をつなぐ啓発事業 195,000
日南地区保護司会 社会を明るくする運動推進事業 40,000
日南市ボランティア連絡協議会 加盟団体の拡大と後継者育成事業 122,000
日南市青少年育成市民会議 「新春子どもの声を聴く会」開催事業 50,000

日南手話サークル「たんぽぽ」
ろう講師育成と手話奉仕員養成講座講師及び受講生の
ろう者によるコミュニケーションの向上、各施設への講
師派遣事業

63,000

日南点訳ボランティア「かわせみ」 点字技術及び能力向上事業 100,000
Ｍ＆Ｋ育児サークル 子育て支援事業 56,000
おもちゃ病院にちなん おもちゃ修理事業 30,000
傾聴ボランティアあまやどりの会 傾聴ボランティア講座事業 50,000

日南市社会福祉協議会

日南市福祉のまちづくり応援フェスティバル事業 500,000
社会福祉普及推進校指定事業 900,000
ふれあいいきいきサロン推進事業 40,067
多世代交流事業 600,000
地区社協等活動推進事業 900,000

助成金合計 4,585,067

◆歳末たすけあい募金による助成事業（令和５年度の事業に活用されます。）	 	 	 〔単位：円〕

助成事業 主な内容 助成決定額

歳末たすけあい事業 社協が関わる生活に課題を抱える世帯に対し、年末年
始に必要な食料品等の提供を行う 679,171

ふれあいいきいきサロン事業 サロン活動の運営費助成など 816,492
事務費 事務的経費の助成（社会福祉協議会） 57,000

助成金合計 1,552,663
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ボランティアセンターからのお知らせ 
日南市ボランティアセンター 日南市社会福祉協議会　☎ 23-1191　FAX 27-3533ボラみん

日南市ボランティア講演会を開催します！

日　　時：令和５年３月18日（土）10時～ 11時 30分
場　　所：日南市テクノセンター（３階）
講演項目：災害時に期待される「ボランティア活動」
講　　師：えびの市社会福祉協議会　津曲 弘志 様
参加対象：80名　一般及び高校生（先生の参加も可能）
申込問合せ先：日南市社会福祉協議会福祉サービス課

TEL：23-1191  FAX：27-3533

今回、日南市ボランティア連
絡協議会主催のボランティア
講 演 会 を 開 催 し ま す。 最 近
ニュース等でよくいわれてい
る南海トラフ大地震や豪雨災
害．．．その中で期待されるボ
ランティア活動について詳し
く聞いてみませんか？

申込方法：FAX、又は、電話にてお申し込みください。

手話奉仕員養成講座募集!!手話奉仕員養成講座募集!!
日　　程：令和５年４月12日 ～ 令和６年２月 21日　全43回 
　　　　   ※祝日を除く毎週水曜日　
時　　間：１９時００分～２１時００分
受 講 料：無料
対 象 者：手話やボランティア活動に興味のある方
募集定員：２０名（定員になり次第締切ます。）
会　　場：日南市テクノセンター（会場変更あり） 
講      師：手話サークルたんぽぽ
申込締切：令和５年３月 28 日（火）
申 込 先：�手話サークル 「たんぽぽ」 

事務局　中衛 
携 帯 : 090-2504-5349 
FAX : 23-3328

※若干名の場合は、開催できないこともあります。
※高校生以下の場合は、保護者の許可が必要です。

◆テキスト代◆
必要経費：
テキスト代　　　　３，３００円
聴障協ニュース代　２，０００円
ボランティア保険代　 ５００円

合計　  　　　　　５，８００円
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月〜金（祝日、12/29 〜 1/3 は除く）
受付時間 8：30〜 17：15

赤十字講習会

※「基礎講習」「短期講習」以外にも、
「派遣型講習」やコロナ禍における新
しい形の講習として、オンラインによ
る講習を開催しています！
　感染のリスクを負うことなく、自宅
で安全・手軽に心肺蘇生法などを学ぶ
ことができます。
　日程や申し込みは、ホームページよ
り行えますので、お気軽にお申し込み
ください。

令和５年度講習会開催日

　日本赤十字社宮崎県支部
　☎ 0985 － 22 － 4045お問合せ先

講習会の延期や中止について

救急法
基礎講習会 救急員養成講習 幼児安全法

短期講習会

日常生活における手当の基本、人工呼吸等の
方法、災害時の心得などの知識と技術を習得

こどもの事故予防、乳幼
児の心肺蘇生等、病気と
看病の仕方などの知識と
技術を習得

９時～ 15時 ９時～ 17時 10時～ 12時
4 月
5 月 21日（日）
6 月 11日（日）
7 月 2、9、23日（日） 30日（日）
8 月 13日（日）
9 月 24日（日）
10 月 8日（日）
11 月 5、12、26日（日） 19日（日）
12 月 10日（日）
1 月 28日（日）
2 月 ４日（日） 4、11、25日（日）
3 月 24日（日）
 会　場 　�日南市社会福祉協議会 本所２階 

（〒 887-0021 日南市中央通１丁目８番地１）

　申し込み予約の受付は、先着順とな
ります。定員に達した場合は受付を終
了しますのでご了承ください。
　また、各講習受付期日までにお申込
みください。

　台風、地震、大雨、洪水（警報）等で、講習中の
受講者や派遣指導員に危険が及ぶ恐れがあると判断
した場合、または、新型コロナウイルス等の感染症
が流行した場合は、やむを得ず講習会を中止または
延期させていただく場合があります。ご理解とご協
力をお願いいたします。

法人会員情報
新車・中古車、お車の事なら
何でもご相談ください!!

法人会員情報

（一社）宮崎県自家用自動車協会
取扱代理店

宮崎市大字本郷北方字鵜戸尾2735番地26

西日本自動車共済協同組合

TEL：0985-51-1333　FAX：0985-51-1821

日南店：宮崎県日南市吾田東9-8-20
TEL：0987-25-1723
清武加納店：宮崎県宮崎市清武町加納甲2681-1
TEL：0985-72-6154

10ほっとハート日南 日南市社協だより（№101）  2023年３月号ほっとハート日南 日南市社協だより（№101）  2023年３月号



令和４年12月１日～令和５年１月31日受付分
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ひとりで
悩まない

で

だれかに
相談して

みません
か？

社協の相談窓口・お問合せ
■日南市生活自立サポートセンター	 ☎31-1152
　生活資金、仕事、健康、家族のことなど、生活に関する様々な問題
を解決して自立したい方を支援します。

■日南市障がい者相談支援事業所「すみれ」	 ☎23-1191
　障がいのある方の福祉に関する相談に応じ、必要な情報の提供、助
言や援助を行います。

■日南市中央地区地域包括支援センター	 ☎22-3301
　要介護認定や介護サービスの利用に関することなど、お気軽にご相
談ください。

■相談できる方
　日南市内にお住まいの方が対象です。
■相談の定員と予約方法
　定員は６名です。相談を希望される方は、予約日の午前１０時
から本所・各支所において電話で受付けます。定員になり次第
締切ります。
■相談予約にあたって
　予約日には電話が混み合い、話し中になることがあります。
　また、内容によっては相談に応じられない場合もありますの
で、予めご了承ください。
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TEL 0987-23-1191　

https://nichinan-shakyo.jp/
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本 所

相談日 予約日

４月 ７日（金） ４月 ４日（火）
４月21日（金） ４月18日（火）
５月12日（金） ５月 ９日（火）
５月26日（金） ５月23日（火）
６月 ２日（金） ５月30日（火）

北 郷 支 所
相談日 予約日

３月17日（金） ３月14日（火）

本　　所	 ☎23-1174
北郷支所	 ☎55-2161
南郷支所	 ☎64-3270

無料弁護士相談の予約・お問い合わせは…

お知
らせ

無料弁護士相談無料弁護士相談
法律に関する問題の解決に向けて、弁護士による相談です。

秘密
厳守

秘密
厳守

相談
無料

※南郷支所では、3・4・5 月の法律相談の実施はありません。


