
日南市日南市

ほっと
ハート日南　

令和４年 11月１日発行

11
2022

№99

◆ 赤い羽根共同募金開始式、フクちゃんあこがれの人 ………………………………………………………… P ２
◆ 赤い羽根共同募金助成団体からのありがとうメッセージ
　 サロンレクリエーション遊具貸出ランキング ………………………………………………………………… P ３
◆ 子ども愛護月間… ………………………………………………………………………………………………… P ４
◆ ボランティアセンターだより …………………………………………………………………………………… P ５
◆ 募集、法人会員情報 ……………………………………………………………………………………………… P ６
◆ 香典返し・一般寄付・指定寄付者 ……………………………………………………………………………… P ７
◆ 相談支援事業・ふくふくフクちゃん日誌 ……………………………………………………………………… P ８

ト
ピ
ッ
ク
ス

園田区ふれあいいきいきサロン連絡会
♡ 園田区ふれあいいきいきサロン連絡会の皆さん ♡

体操、レクリエーション活動後に茶話会をして近況を話してます！！
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　このコーナーでは、ボランティア活動や地域福祉活動のリーダー、福祉の
支援活動をされている方を紹介しています。
　今回紹介するのは、日南市楠原の特別養護老人ホーム「はまゆうの里」にて
理学療法士をされている横山　卓司さんです。

　理学療法士として、入所者約70名
の身体機能維持のためのリハビリに携
わっています。以前は病院に勤務し、
入院患者様の在宅復帰支援のリハビリ
に従事していました。
　退院すると患者様と関わりがなくな
る病院とは違い、1人の入所者様に長く
関わっていく仕事に興味を持ち、はま
ゆうの里へ転職しました。
　コロナ禍のため施設内のイベント自

粛や面会制限により、認知症が進行す
る入所者様も中にはおられます。認知
症の進行は身体機能にも関わってくる
ため、どのようなリハビリが有効か、
スタッフの皆で協力して考えています。
　今後は状況を見ながら、施設内のイ
ベントや、入所者様とご家族様との面
会の再開を進め、認知症の進行を防ぎ
ながら身体を動かせる喜びを感じてい
ただけるよう尽力したいと思います。

「心も身体も元気になっていただく仕事」

あこがれの人
フクちゃん

№
50

10 月１日から赤い羽根共同募金運動が10 月１日から赤い羽根共同募金運動が始まりました！始まりました！
【運動期間：令和４年10月１日（土）～令和５年３月31日（金）】【運動期間：令和４年10月１日（土）～令和５年３月31日（金）】

　１０月１日から、「赤い羽根共同募金運動」が実施されています。
　運動に先立ち、日南市共同募金委員会益田会長より、日南市へ募金活動の協力
のお願いと、厚生労働大臣のメッセージ伝達式を行いました。
　今年も、地域のたすけあいを支えるため、様々な工夫をしながら共同募金運動を
実施しますので、ご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

事業名：青少年の健全育成活動
内　容：�日南市内１０校の中学校、県高等水産研修所の学生へ、押し花「しおり」を作成し、メッセージを添えて贈呈

ご協力
お願いします！

〈日南市の共同募金による令和４年度の助成団体〉
日南市高齢者クラブ連合会 日南市ボランティア連絡協議会
日南市身体障害者福祉協会 日南市青少年育成市民会議
こころとことばを育てる親の会 日南手話サークル「たんぽぽ」

日南地区更生保護女性会 日南点訳ボランティア「かわせみ」
日南市母子寡婦福祉協議会 Ｍ＆Ｋ育児サークル
NPO 法人サザンウィンド おもちゃ病院にちなん
日南市手をつなぐ育成会 とらかね文庫

日南地区保護司会 日南市社会福祉協議会

こちらから、スマホで募金ができます！
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どんな遊具？  ルールは？  借りたい‼  聞きたい‼  気軽にご相談ください
※他にも貸し出し遊具多数あります。お問い合わせお待ちしてます。
　日南市社会福祉協議会　23-1191

日南地区更生保護女性会より日南地区更生保護女性会より
ありがとうメッセージありがとうメッセージ

事業名：青少年の健全育成活動
内　容：�日南市内１０校の中学校、県高等水産研修所の学生へ、押し花「しおり」を作成し、メッセージを添えて贈呈

レクリエーション遊具 35種類 貸し出しランキング
令和4年4月1日 ～ 令和4年9月30日

スカットボール
ラダーゲッター
※同率 1 位

ボッチャ シャッフルゴルフ

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
～ご協力いただいた募金は、日南市の地域福祉活動に活用されています～～ご協力いただいた募金は、日南市の地域福祉活動に活用されています～

　感染症予防対策に努めながら、「しおり」を贈呈　感染症予防対策に努めながら、「しおり」を贈呈
しました。しました。
　メディアにもたくさん取り上げていただき、学　メディアにもたくさん取り上げていただき、学
校や市内外の方々からの反響も大きく、大変喜ん校や市内外の方々からの反響も大きく、大変喜ん
でいます。でいます。
　これからも、「地域の子どもは、地域で見守り育　これからも、「地域の子どもは、地域で見守り育
てましょう」をモットーに地域のチカラを発揮してましょう」をモットーに地域のチカラを発揮し
ていきたいと思います。ていきたいと思います。
　いただいた助成金は有功に活用させていただき　いただいた助成金は有功に活用させていただき
ました！ました！
　ありがとうございました！　ありがとうございました！
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11月は子ども愛護月間です！

子どもたちは、お父さん、お母さんの子どもたちは、お父さん、お母さんの
笑顔が大好き！！笑顔が大好き！！

子育てで悩んでいる方は、地域にいませんか。
お近くの民生委員児童委員さんへ

お気軽にご相談ください。
日南市民生委員児童委員協議会事務局【☎ 23-1191】

【 日南市民生委員児童委員協議会　主任児童委員部会 】

【注記】�全国的な『子ども・若者育成支援強調月間』を日南市主任児童委員部会では
『子ども愛護月間』という呼び名で活動を推進しております。

飫肥地区 谷口　乃富江・川越　ミチ子 鵜戸地区 福田　紀行・坂元　保
吾田地区  河野　敬二・時任　早苗 酒谷地区 川口　よし江
油津地区 松山　寛 北郷地区 荒武　善美・谷坂　富士子
東郷地区 松田　祐一・菊地　敬三 南郷地区 藤浦　綾子・松尾　博子
細田地区 末澤　良一・田原　彰子

非行

子育て
の不安

親子
関係

妊娠中
の不安

しつけ
の悩み

いじめ

子育て
の不安

しつけと虐待は違います。
感情的なしつけ（暴力・暴言等）は
虐待になります。ひとりで悩まず、

気軽にご相談ください。
必ず秘密は守ります。

不登校

4ほっとハート日南 日南市社協だより（№99）  2022年11月号ほっとハート日南 日南市社協だより（№99）  2022年11月号



　
９
月
２
日(

金)

南
郷
中
学
校
に
て
福
祉
共
育
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

　
南
郷
中
学
校
の
福
祉
共
育
の
内
容
は
、「
手
話
」
を
希
望
さ
れ
、
沖
縄
の
戦
争
体
験
を

元
に
作
曲
さ
れ
た
「
Ｈ
Ｅ
Ｉ
Ｗ
Ａ
の
鐘
」
を
手
話
で
表
現
し
ま
し
た
。

　
南
郷
中
学
校
は
今
回
学
習
し
た
内
容
を
11
月
に
あ
る
文
化
発
表
会
で
発
表
す
る
こ
と

に
な
っ
て
お
り
、
こ
の
学
習
を
通
し
て
学
生
た
ち
が
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の
大
切
さ

を
次
の
世
代
に
伝
え
て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

ボランティアセンターからの
お知らせ 日南市ボランティアセンター 日南市役所南別館内

☎ 23-1191　FAX 27-3533ボラみん

手話を
体験してみた！！

「手話サークルたんぽぽ」の講師の方達も「手話サークルたんぽぽ」の講師の方達も
真剣に指導してくださいました！！真剣に指導してくださいました！！

ありがとうございました！ありがとうございました！

1 時間後…1 時間後…

授業が終わるころには、手が先に授業が終わるころには、手が先に
動いていて、顔も真剣そのものでした！動いていて、顔も真剣そのものでした！

最初は覚えるのに必死でしたが…最初は覚えるのに必死でしたが…

ボランティア連絡協議会に興味ありませんか？ボランティア連絡協議会に興味ありませんか？

　現在日南市ボランティア連絡協議会は
所属団体が１４団体あり、ボランティア
団体同士の理解を深め、連携を密にして、
ボランティア活動を積極的に推進し、社
会福祉のさらなる発展に貢献することを
目的としています！

団 体 名 手話サークル「たんぽぽ」
代 表 久永　修子氏
設 立 年 昭和５７年

構 成 員 総数２３名
（男性３名・女性２０名）

主な活動
手話を通して聴覚障がい者に
対して正しい認識を広める活
動をしています！

少しだけボランティア団体を

のぞいてみましょう！

会員の方達は
ベテランが多く、加入しても

手取り足取り
教えてくれます。

その教え方は、天下
一品級！

その教え方の上手さから、
色々な学校やイベントの講座に
出向くことが多く、受講した

方達からは
「分かりやすくて楽しかった」、

「また受講してみたい」と
声が集まるほど！

お問合せ：�日南市ボランティア連絡協議会　事務局代表　柏田　寿�
TEL：090-8355-6030
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講習会の延期や中止について
　台風、地震、大雨、洪水（警報）等で、講習中
の受講者や派遣指導員に危険が及ぶ恐れがあると
判断した場合、または、新型コロナウイルス等の
感染症が流行した場合は、やむを得ず講習会を中
止または延期させていただく場合があります。ご
理解とご協力をお願いいたします。

救急法
基礎講習会 救急員養成講習会 幼児安全法

短期講習会

9時～15時 ９時～17時 10時～12時
11月 6、13、27（日） 20日（日）
12月 11日（日） 18日（日）
１月 22日（日）
2月 ５日（日） 5、12、26（日） 19日（日）
３月 26日（日）
〈会場〉�日南市社会福祉協議会 本所２階
〈お問合せ先〉日赤宮崎県支部（0985-22-4045）

各種赤十字講習会の案内

　日程の確認やお申し込みは、日本赤十字社宮崎
県支部ホームページより行えますので、お気軽に
お申し込みください。

〒 889-2535　日南市飫肥６丁目 1-1
TEL：0987-25-1700　FAX：0987-25-4142

法人会員情報
事務機器・事務用品・紙　 販売修理
京セラ・理想科学・コニカミノルタ
コクヨ・アイリスチトセ特約店

■福祉用具レンタル
■介護用品販売
■住宅改修・リフォーム

社会福祉事業推進のために
活用させていただきます。

書き損じハガキがある方は、
下記までお持ちください。

日南市社会福祉協議会
日南市中央通1-8-1

（株）木村百貨店

法人会員情報 福祉用具のご相談は
お任せください。

　書き損じハガキの回収に
　　　　　　　　　ご協力ください

【お問合せ先】�㈱宮崎ヒューマンサービス日南営業所
日南市木山1丁目1番15号（県立日南病院前）
TEL：0987-27-3901

食
材
の
寄
付
で

社
会
貢
献

し
ま
せ
ん
か
？

　日南っ子（ひなっこ）宅食では、企業や団体・個人の
方々から、“食材”の寄付をいただき、各世帯へ提供させて
いただいています。
　日南っ子宅食利用の世帯が毎月増えており、食材の更なる確
保が必要となっています。 下記をご覧いただき、ご寄付をご検
討いただける場合は、社協までご連絡ください。

当社のレンタル商品（自社商品）は
抗菌・抗カビ・抗ウイルス機能のある
光触媒加工してあります。

◇寄付の方法・・・
電話連絡一本で取りに伺います。
・提供できる月だけ寄付
・毎月定期的に寄付　　　
※宅食の配送は毎月第３木曜日です。

◇寄付者・・・
個人でも企業でも団体でも
『誰でも』提供いただけます

日南っ子（ひなっこ）宅食事業とは…　　
　生活に悩みを抱えたご家庭で、18歳以下のお子さ
まのいる日南市にお住まいの方に対して、定期的に
無料で食材をお届けする取り組みです。

｝｝どちらでもOKどちらでもOK
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令和４年８月１日～令和４年９月30日受付分

お
詫
び
と
訂
正

令
和
４
年
度
98
号（
９
月
号
）
７
ペ
ー
ジ
７
月
分
香
典
返
し
の

記
載
が
漏
れ
て
お
り
ま
し
た
。
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
厚
意
に

　
お
礼
申し

上
げ
ます

　
掲
載
し
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
ご
本
人
の
同
意
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　
な
お
、
寄
付
内
容
（
金
額
）
に
つ
い
て
は
、
掲
載
を
希
望
さ
れ

な
い
場
合
「
金
一
封
」
と
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

寄
付
者
名

（
故　
　

人
）

黒

木

重

治

佐
々
木　

ハ
ル
ヲ

（
故　
　

人
）

大
田
川　

浩　

一

池

田

陽

八

荒

川

史

子

菅　

野　

ヤ
ス
子

多　

田　

繁　

秋

田　

中　

イ
サ
子

松　

浦　

イ
サ
子

金

丸

満

則

美

馬

孝

且

丁　
　

勝

昌

藤　

田　

ハ
ナ
ミ

髙

橋

直

行

片

岡

末

男

安

藤

良

子

髙　

橋　

美
和
子

河

野

一

子

日　

髙　

喜
代
治

井　

上　

奈
良
子

（
故
人
の
区
名
）

外

浦

外

浦

（
故
人
の
区
名
）

岩

上

桜
ヶ
丘

岩

下

酒
谷
４
区

後
河
内

東
下
中

鵜

戸

仮

屋

日
後
谷

伊
比
井

後
河
内

梅

上

甲

東

大
堂
津
２
区

中
平
野

前

鶴

中
平
野

殿

所
（
寄
付
内
容
）

金
一
封

金
一
封

（
寄
付
内
容
）

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

三
万
円

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

二
万
円

一
万
円

金
一
封

（
寄
付
者
）

黒　

木　

フ
サ
子

佐
々
木　

幸　

治

（
寄
付
者
）

小
田
中　

真　

弓

池

田

七

美

荒

川

伸

也

間
瀬
田　

義　

信

多

田

榮

子

田

中

義

幸

松

浦

剛

章

金

丸

隆

子

美

馬

美

香

丁　
　

敏

子

野　

邊　

子
つ
る

髙

橋

泰

子

片

岡

一

郎

安

藤

正

典

髙

橋

一

彦

平　

原　

タ
ヅ
子

日　

髙　

ハ
ツ
ヨ

井

上

勝

訓

 

７
月

 

８
月

﨑

村

俊

仁

福　

田　

テ
ル
オ

谷

口　
　

募

髙

橋

啓

介

山

元

政

則

髙　

橋　

光　

毅

河

野

公

美

小　

坂　

シ
ヅ
子

小　

玉　

ヒ
サ
ヲ

桂

木

ミ

チ

（

匿

名

）

須
志
田　

絹　

枝

井

上

一

男

大
堂
津
２
区

中
央
区

西

寺

中
平
野

寺

村

鵜
之
木

立

野

津
屋
野

外

浦

上
中
村

栄

松

目
井
津

谷
之
口

金
一
封

金
一
封

金
一
封

三
万
円

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

﨑　

村　

香
代
子

黒

岩

豊

子

谷

口

幸

子

髙

橋

啓

子

山

元

ミ

チ

｜

河

野

圭

寿

中

熊

知

子

小

玉

芳

孝

河　

野　

る
み
子

（

匿

名

）

須
志
田　

吉　

穂

井　

上　

ナ
ミ
ヲ

（
故　
　

人
）

野

田

吉

友

黒

木

隆

夫

鎌　

田　

ヨ
シ
エ

金

丸

辻

子

松

村

宗

春

山

田

英

子

河

野

友

則

藤　

原　

フ
ジ
ヱ

江

藤

光

章

酒　

井　

マ
ス
ミ

岩

切

清

行

水

元

髙

夫

谷

口　
　

忠

甲

斐

廣

江

岩

永

末

美
（
故
人
の
区
名
）

甲

東

板
敷
１
区

星
倉
山
瀬

楠

原

今

町

桜
ヶ
丘

梅

下

山

川

二
の
丸
団
地

後
河
内

前

鶴

西

寺

中
平
野

戸
高
山
瀬

益

安
（
寄
付
内
容
）

金
一
封

金
一
封

金
一
封

金
一
封

二
万
円

金
一
封

一
万
円

二
万
円

金
一
封

金
一
封

二
万
円

二
万
円

一
万
円

二
万
円

金
一
封

（
寄
付
者
）

野　

田　

タ
カ
エ

黒

木

和

子

鎌

田　
　

薫

金

丸

直

英

松

村　
　

等

石

灘

美

江

河

野

宏

幸

安

田

裕

幸

江　

藤　

ユ
キ
子

酒

井

恭

憲

岩　

切　

三
重
子

水　

元　

テ
ル
ミ

谷

口

敬

宏

甲　

斐　

ミ
ヨ
子

岩

永　
　

環

 
９
月

小　

西　

ナ
ミ
エ

鈴　

木　

千
鶴
子

石　

﨑　

ト
キ
ヲ

水

元

光

子

福　

田　

亥
子
生

松　

田　

シ
ヅ
子

木
佐
貫　

辰　

雄

樋

口

正

夫

黒

木

敦

子

渡

邊

貞

明

木　

村　

美
智
子

阪

元

金

良

守　

倉　

ケ
イ
子

竹　

井　

ヤ
ス
ミ

稲

川

敏

雄

髙

橋

総

子

守　

山　

ツ
ネ
子

池　

田　

タ
ミ
子

倉　

永　

シ
ヅ
ヱ

南

平

上
平
野

山
ノ
口

下

方

内
之
田

常
明
寺

大

藤

立

野

蓑

崎

大
戸
野

潟
上
下

中
央
町

上

講

上
中
村

津
屋
野

津
屋
野

目
井
津

潟
上
上

栄

松

金
一
封

金
一
封

五
千
円

金
一
封

二
万
円

一
万
円

二
万
円

金
一
封

金
一
封

五
万
円

金
一
封

金
一
封

二
万
円

金
一
封

一
万
円

一
万
円

金
一
封

金
一
封

金
一
封

小

西

貴

子

鈴

木

政

彰

石　

﨑　

利
惠
子

水

元

一

雄

福

田

光

一

松　

田　

重
太
郎

木
佐
貫　

睦　

子

村　

山　

由
紀
子

黒

木

康

夫

渡　

邊　

美
佐
子

木

村

義

信

阪　

元　

恵
美
子

守

倉

正

善

竹

井

俊

彦

稲　

川　

ケ
サ
オ

髙

橋　
　

孝

守

山

綠

郎

池

田

義

秀

倉

永

宗

治

災
害
備
蓄
品

八
十
九
万
千
三
百
円

金　

一　

封

一
万
円

百
万
円

（
寄
付
内
容
）

（

個

人
・

団

体

名

）

水ingA
M

株
式
会
社

株
式
会
社　

正
生
屋
本
舗

は
ま
ゆ
う
農
業
協
同
組
合

　
　
　
代
表
理
事
組
合
長
　
藏
富
英
志

匿
　
名

株
式
会
社
　
谷
口
重
機
建
設

 

一
般
寄
付
・
指
定
寄
付
（
８
月
・
９
月
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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ひとりで
悩まない

で

だれかに
相談して

みません
か？

社協の相談窓口・お問合せ
■日南市生活自立サポートセンター	 ☎31-1152
　生活資金、仕事、健康、家族のことなど、生活に関する様々な問題
を解決して自立したい方を支援します。

■日南市障がい相談支援事業所すみれ	 ☎23-1191
　障がいのある方の福祉に関する相談に応じ、必要な情報の提供、助
言や援助を行います。

■日南市中央地区地域包括支援センター	 ☎22-3301
　要介護認定や介護サービスの利用に関することなど、お気軽にご相
談ください。

■相談できる方
　日南市内にお住まいの方が対象です。
■相談の定員と予約方法
　定員は６名です。相談を希望される方は、予約日の午前１０時
から本所・各支所において電話で受付けます。定員になり次第
締切ります。
■相談予約にあたって
　予約日には電話が混み合い、話し中になることがあります。
　また、内容によっては相談に応じられない場合もありますの
で、予めご了承ください。

 編
集

／
発

行
 　

�社
会

福
祉

法
人

日
南

市
社

会
福

祉
協

議
会

 
TEL 0987-23-1191　

https://nichinan-shakyo.jp/
 印

　
刷

 　
株

式
会

社
 新

生
社

印
刷

　
日

南
支

店

本 所

相談日 予約日

11月 ４日（金） 11月 １日（火）
11月18日（金） 11月15日（火）
12月 ２日（金） 11月29日（火）
１月13日（金） １月10日（火）
１月27日（金） １月24日（火）

北 郷 支 所
相談日 予約日

３月17日（金） ３月14日（火）

南 郷 支 所
相談日 予約日

12月16日（金） 12月12日（月）

本　　所	 ☎23-1174
北郷支所	 ☎55-2161
南郷支所	 ☎64-3270

無料弁護士相談の予約・お問い合わせは…

お知
らせ

無料弁護士相談無料弁護士相談
法律に関する問題の解決に向けて、弁護士による相談です。

秘密
厳守

秘密
厳守

相談
無料


